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GA6du tit!

Eitt evni, sum upptekur starvsfolk d eldragkinum er, hvat og hvussu négv starvsfolk kunnu kunna

onnur bufélk um, td onnur bufélk t.d. verda sjiik og kanska verda innlggd.

A eldrabuistovnum verda bond knytt, og tad er ein ndttirligur partur av gerandisdegnum at hava
dhuga fyri hinum husfélkunum, og td onkur saknast vid bordid, er nerliggjandi at spyrja

starvsfdlkini, hvat er dfatt, ti sessurin stendur témur.
Starvsfolk hava tagnarskyldu, men tad onki at siga, kann eisini kennast eitt sindur kunstugt.

Hvat er at gera, og hvussu kunnu starvsfolk fyrihalda seg?

GOOu tit!
Stora takk fyri spurningin.

Nevndin i SER hevur vidgjgrt spurningin, vid stgdi { Yrkisetisku leidreglunum fyri

sjukrargktarfrgdingar, Etiska Refleksjons faldaranum og 16g um tagnarskyldu.

Héast problematikkurin hevur etiskan karakter, slepst ikki undan, at onnur atlit eisini eru at
taka { hesi stgduni. Juridiskir spurningar snigva seg um, hvat ein skal gera, praktiskir
spurningar snigva seg um, hvat ein kann gera, medan etiskir spurningar snigva seg um, hvat

ein eigur at gera.

Juridiska aftursvarid er reettiliga greitt. Vidurskiftir i samband vid tagnarskyldu v.m. eru asett {
kap. 9 1 Sundhedsloven og sambeert § 40 i Sundhedsloven hava sjuklingar krav uppa, at
heilsustarvsfolk ikki lata upplysingar, sum tey faa gjggnum sitt starv, vidari til onnur.
Tagnarskyldan fevnir eitt ni um upplysingar i samband vid diagnosu, kanningar, innleggingar,
salarligar ella sosialar trupulleikar. Utfrd einum lggfrgdiligum sjénarhorni, eru sjalvt maki og
bgrn 6vidkomandi, ta tad kemur til upplysingar um heilsuna hja einum sjuklingi. Tey avvarandi
kunnu bert informerast, um sjuklingurin hevur givido samtykkio til hetta. Eitt samtykki kann

vera munnligt ella skrivligt og skal skjalfestast i journalina.
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Bufolk a ellis- og rgktarheimum verda at rokna sum sjuklingar eftir sundhedsloven og eru
sostatt fevnd av § 40, har tey hava krav uppa tagnarskyldu fra heilsustarvsfélki. Tad vil siga, at
eitt starvsfolk kann ikki lata upplysingar um heilsustgdu v.m. hja bufélkinum vidari til onnur,

heldur ikki onnur bufélk, uttan so, at buf6lki sum talan er um, hevur givid samtykkid til tess.

[ praksis kann hetta té vidhvgrt vera ein avbjéding, ti bufélk 4 ellis- og rgktarheimum hava ofta
dhuga og umsorgan fyri hvgrjum gdrum, og tad er tvistgdan millum at virda umsorganina,
bufélkini hava fyri hvgrjum gdrum, t6 uttan at brota l6gina, sum starvsfolk ofta finna seg sjalvan
i. Tao er her vert at hava i huga, at verdur tagnarskyldan brotin, verdur alitid a starvsfélk skalad
og ¢ll bufélk kunnu kenna seg 6tryggan av ti sama. Tad gongur sostatt ikki bara utyvir bufélki,
sum er fyri Oreetti, men eisini dtyvir gll hini, ti tey ikki kunnu kenna seg trygg vio, at

tagnarskyldan verdur hildin um teirra vidurskifti heldur.

Eitt tilmeeli fra SER er, at stovnarnir { tann mun tad ber til, royna at fyribyrgja, at stgdan kemur
i. Hetta kann t.d. gerast vid at spyrja bufélk longu ta tey flyta inn, um tad er { lagi at siga hinum
bufélkunum frg, at vibkomandi er innlagdur ella er illa fyri, skuldi tann stgdan komid i. Siga tey
ja, ma tann jattanin fgrast i galdandi journalskipan. Hetta merkir ikki, at starvsf6lk kunnu fara
ut { aesir vio, hvat feilar. Endamalio skal verda at hjalpa upp 4 stiran millum bufélk og skapa
karmar fyri og studla undir sindmillum umsorgan millum bufélk, sum uttan iva hevur négv at
siga fyri livskvalitetin og trivnadin hja bufélkunum. Endamalid ma ongantid verda at metta

forvitni hja gorum.

Um hendan jattan ikki er givin frammanundan, ma starvsfolk gera tad, sum vidkomandi kann,
fyri at hjalpa upp a stiranina hja hinum bufélkunum i stgduni. Tad laettasta og besta vildi verid,
um starvsfolk fekk spurt bufélki, sum er burturfra, hvat tey kunnu sleppa at siga fyri hinum
bufélkunum. Um bufélki sjalvt ikki feer svarad fyri seg, at starvsfolk so spyr avvardandi. |
stgdum, har hesir mgguleikar ikki eru til stadar, kann starvsfélki greida bufélkunum fra, at
viokomandi tiverri ikki hevur loyvi at siga nakad. Tad er tydningarmikid ikki at undirmeta

farleikar hja bufolki til at skilja og virda stgduna, sum starvsfélk eru i.

Fremsta uppgavan hja starvsfolki { stgduni, verdur ti at hjalpa bufélkunum at hondtera ta

stdran, tey mattu havt, uttan at bréta skylduna, um ikki at lata upplysingar fra seer uttan loyvi.



