Um atkvgduhatt a adalfundinum hja FFS

Sjukrargktaretiska Radid hevur fingid eitt mal til vidgerdar fra sjukrargktarfrgdingi, sum undrast
4, um matin at atkvgda um innkomin mal uppa, er etiskt forsvarligur.

Tad er soleidis, at tey sum koma a adalfund faa ein atkvgdusedil. Ta atkvgdugreidslan er, bidur
ordstyrarin tey lyfta atkvgdusedilin upp, sum eru fyri uppskotinum. Ta atkvgduteljararnir hava
talt lidugt, verda tey, sum er imoti uppskotinum, bidin um at gera tad sama.

Sjukrargktarfrgdingurin sum hevur sent okkum malid til vidgerdar heldur, at hesin matin er
o6ngktandi, ti veljarin er ikki dulnevndur. Vidkomandi sigur m.a. “Eg hugsi, um tad eru fleiri, sum
bara velja tad sama sum hini, ta tad verdur gjgrt uppa handan matan. At man kanska ikki gevur
saer so ndgv far um hvat man atkvgdur ella at man ikki ynskir at fara imati ti, sum meirilutin
atkvgdur. Serliga ta man skal atkvgda um vidkveem mal”

Radslimirnir eru ikki @ einum mali um, hvat er reettast at gera og undir vidgerdini komu ymiskar
grundgevingar fram, baedi fyri og imati

Grundgeving fyri opnari atkvgdugreidslu

Gjognumskygni og abyrgd: Ein opin atkvedugreidsla tryggjar, at tilgongdin er gjggnumskygd, og
at limir standa til svars fyri sini atkvgdu. Hetta kann siggjast sum ein dygd, har ein alment
stendur vid sinar meiningar og tekur abyrgd av felags avgerdum.

Felagsskapskensla og demokrati: Ta atkvgdugreidslan er sjonlig, kann tad styrkja um kensluna
av felagsskapi og felags engagementi, ti limirnir ikki fjala sinar askodanir aftanfyri dulnevni.
Hetta kann menna eitt meira virkid og erligt ordaskifti.

Fyribyrging av 6hepnari avirkan: Um atkvadurnar eru dulnevndar, kann tad mgguliga lata upp
fyri fjaldum dagskraum ella taktiskum atkvgdum, har limir atkvgda uttan at skula standa til svars
fyri sitt val. Ein opin atkvgdugreidsla minkar um vandan fyri fjaldari manipulatién og kann virka
fyri, at allar avgerdir verda tiknar i einum opnum og abyrgdarfullum umhvgrvi.

Grundgevingar iméti opnari atkvedugreidslu

Vandi fyri bolkatrysti og konformiteti: Stdranin hja sjukrargktarfredinginum snyr seg um, at
opin atkvgdugreidsla kann fgra til bélkatryst, har limir kenna seg noyddar at atkvgda vid
meirilutanum, heldur enn at fylgja sini egnu sannfgring. Tad kann avmarka personliga sjalvraedid
og umhugsanina i atkvedutilgongdini. | stadum har avgerdir hava tydandi etiskar ella fakligar
avleidingar, er tad serliga umradandi, at hvgr einstakur limur kann taka eina vael umhugsada
avgerd uttan éneydugt sosialt tryst.

Vantandi dulnevni kann foréa fyri erligari atkvedugreidslu: | farum vid vidkveemum avgerdum
kunnu summir limir lata vera vid at atkvgda eftir sini veruligu sannfering av 6tta fyri neiligum
avleidingum, so sum at verda sosialt Utihystur ella missa kollegiala virding. Ein dulnevnd
atkvgdugreidsla kann tryggja, at allir limir atkvgda fritt uttan 6tta, og soleidis studla einari fakliga
og etiskt haldgddari avgerdarprosess.

Ojavnvag i valdi og dvirkan: Um &visir limir hava sterkari redd ella hzegri status i bélkinum, kann
ein opin atkv@dugreidsla geva teirra askodanum framihjareett, ti onnur kunnu kenna seg noydd
at fylgja teimum. Ein dulnevnd atkv@dugreidsla hevdi kunnad maétvirkad hesi 6javnvag og



tryggjad, at allar atkv@dur veruliga telja lika nogy, uttan mun til fakliga ella sosiala stgdu hja
limunum.

Litla samfelagid

Hoast boélkatryst og otti fyri sosialum avleidingum kunnu gera seg galdandi i négvum
samanhangum, verdur hetta ofta styrkt i smaum samfelggum. [ Faroyum eru
sjukrargktarfredingar ofta baedi i vinar- og/ella familjutilknytid vid hvgnnannn, umframt at verda
fak, -og starvsfelagir. Ta kann ein opin atkvgdugreidsla gera tad enn torfgrari at vera 6heftur i sini
avgerd. Otti fyri at skala samstarvid, skapa 6semjur ella 6régva eitt litid, samansjédad umhvarvi
kann fgra til, at folk atkvgda meira Ut fra sosialum bindingum enn eftir fakligari ella etiskari
sannfgring. Tad ger spurningin um dulnevni serliga vidkomandi i fakfelagsskapi, har vidkveemar
avgerdir skulu takast.

Samanumtikid

Samanumtikid stendur valid millum gjggnumskygni og abyrgd @drumegin, og personligt
sjalvreedi og freelsi fra dneydugari avirkan hinumegin. Ein opin atkvgdugreidsla kann studla
transparentum og abyrgdarfullum avgerdarprosesseum, men samstundis kann hon eisini fora til
bdlkatryst og konformitet, sum ger tad torfgrari hja einstekum limum at taka eina veruliga
sjalvstaduga avgerd. [ fakligum og etiskum vidkveemum mélum kann tad ti vera ein fyrimunur, at
tryggja dulnevnda atkvedugreidslu, soleidis at hver limur kann atkvgda fritt uttan avirkan fra
fakligum ella sosialum bindingum.



